Infrastruktura transportu sz

Wybrane aspekty zapobiegania wypadkom z udziatem pieszych
na obiektach infrastruktury transportowej na podstawie
literatury krajowej i zagranicznej

Selected aspects of pedestrian accident prevention on transport
infrastructure based on national and international literature

tukasz Topczewski
Drinz.

) Zachodniopomorski Uniwersytet
Technologiczny, Wydziat
Budownictwa i InZynierii
Srodowiska, Katedra Inzynierii
Budowlanej i Komunikacyjnej

Lukasz.Topczewski@zut.edu.pl

Streszczenie: W prezentowanym artykule zostat opisany problem wypadkdéw z udziatem pieszych na obiektach infrastruktury transpor-
towej, w szczegdlnosci na obiektach kolejowych. W przypadku obiektéw kolejowych 60-70% ofiar wszystkich wypadkow, ktére dziejg sie
na tych obiektach, dotyczy wiasnie pieszych, ulegajacych kolizji z przejezdzajacym pociagiem. Wiekszo$¢ tego typu wypadkdw ma skutek
Smiertelny lub obejmuje powazne uszkodzenia ciata. Wypadki tego typu generujg powazne koszty ludzkie, w tym traume dla rodzin ofiar
wypadkéw oraz dla samych maszynistow, ktérzy po takim wypadku nie sg w stanie normalnie kontynuowac stuzby. Osobnym problemem
jest dtugotrwata niemoznos¢ kontynuowania jazdy pociggu, co generuje koszty dla pasazeréw podrozujacych danym sktadem. OpdZnienia
danego sktadu najczesciej tez powodujg réwniez powazne opdZznienia w catej sieci kolejowej. Artykut ma na celu podniesienie swiadomosci
zarzadcow infrastruktury kolejowej na problem wypadkéw z udziatem pieszych, bowiem ilos¢ ofiar wypadkéw powstatych na skutek np.
wykolejenia pociagu, kolizji pocigg - samochod lub kolizji pociag - pociag, jest znaczaco mniejsza od liczby ofiar wypadkdéw powstatych
na skutek kolizji pocigg - pieszy. W artykule bedg zaproponowane, wybrane sposoby ograniczenia ofiar wsrédd pieszych przebywajgcych
na obszarze infrastruktury kolejowej, w tym w szczegdlnosci na dworcach, | liniach kolejowych. Analizie zostana poddane wszystkie drogi
szynowe, uwzgledniajgc réwniez metro. Podczas gdy uwaga opinii publicznej skupia sie gtownie na spektakularnych katastrofach kolejo-
wych, to niestety gtdbwna przyczyna $mierci na obszarze kolejowym sg wiasnie samobdjcy oraz osoby przechodzace przez tory kolejowe w
niedozwolonych miejscach.

Stowa kluczowe: Wypadki kolejowe; Kolej; Infrastruktura kolejowa

Abstract: This article describes the problem of accidents involving pedestrians on transport facilities, in particular on railway facilities. In the
case of railway infrastructure facilities, 60-70% of the victims of all accidents that happen on these facilities are pedestrians, colliding with a
passing train. Most such accidents are fatal or involve serious injuries. Accidents of this type have a serious human cost, including the trauma
for the families of the victims and for the train drivers themselves, who are unable to continue their normal service after such an accident. A
separate problem is the prolonged inability to continue running the train, which generates costs for the passengers travelling on the train.
Delays to a particular trainset also most often cause serious delays on the entire rail network. The article aims to raise awareness of railway
infrastructure managers of the problem of accidents involving pedestrians, since the number of victims of accidents resulting from e.g. train
derailments, train-car collisions or train-pedestrian collisions is significantly lower than the number of victims of accidents resulting from
train-pedestrian collisions. The article will propose selected ways to reduce the number of pedestrian casualties in the area of railway infra-
structures, in particular in stations and railway lines. All rail routes will be analysed, including metros. While the public's attention is mainly
focused on spectacular train crashes, unfortunately the main cause of death in the railway area is precisely suicides and people crossing the
railway tracks in unauthorised places.

Keywords: Rail accidents; Railways, Railway infrastructure

Wstep

Motywacjg do podjecia tego tematu
jest szokujgca statystyka, ze wiekszos¢
ofiar wypadkéw kolejowych sg to pie-
si ulegajacy kolizji z przejezdzajacym
pociggiem. | to bynajmniej nie zawsze
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sq piesi, ktérzy przypadkiem wpadng
pod pociag przechodzac w niedozwo-
lonych miejscach. Podczas gdy wiek-
$z0SC uwagi poswieca sie przyczynom
gtownych  wypadkéw  kolejowych,
takich jak np. katastrofa pod Szcze-
kocinami, to tak naprawde niewielkie

zainteresowanie okazuje sie tematowi
jak skutecznie zmniejszy¢ liczbe ofiar
samobdjstw na terenie kolejowym.

W artykule objeto analiza dworce ko-
lejowe oraz linie kolejowe na catej dtu-
gosci, jako najbardziej narazone miej-
sca w catej infrastrukturze kolejowej.
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1. Wykres pokazujqcy liczbe wypadkdw dotyczqcych przechodzenia w miejscach niedozwolonych
(kat. 34) oraz wypadkdw zakwalifikowanych jako samobdjstwa i proby samobdjcze [14]

W przypadku wypadkéw zwigzanych
Z pociggami, mozna wyroznic trzy za-
sadnicze kategorie wypadkow:

katastrofy kolejowe, spowodowa-
ne: wykolejeniem sie pociggu, ko-
lizja pociggu z pociggiem

kolizje przejezdzajagcych samo-
chodéw przez przejazdy kolejowe
wypadki ktére sg zwigzane z ko-
lizig przejezdzajacego pociggu z
pieszymi. [6]

W przypadku Polski, problem ten
przedstawia sie nastepujgco. Zgod-
nie ze sprawozdaniem Urzedu Trans-
portu Kolejowego [14], wypadki za-
liczane do kategorii 34 ,Najechanie
pojazdu kolejowego na osoby pod-
czas przechodzenia przez tory poza
przejazdami kolejowo-drogowymi
lub przejsciami na stacjach i szlakach”
od lat generuja najwyzszg liczbe ofiar
smiertelnych. Gtéwnga przyczynga tych
incydentéw jest przechodzenie oséb
przez tory w miejscach do tego niedo-
zwolonych, szczegdlnie w rejonie tzw.
,dzikich przejs¢”. W osobnej kategorii
znajdujg sie samobdjstwa oraz pro-
by samobodjcze. Na rys. 1 znajduje sie
wykres ilustrujacy statystyki w latach
2019 - 2023.

Trzy wymienione typy wypadkéw
mozna rozpatrywac tacznie, szczegol-
nie ze przypisanie samobdjstwa lub
nieumysinego przechodzenia przez
tory czasami moze by¢ problema-
tyczne. Nalezy wspomnie¢, ze wptyw
samobojstwa lub proby samobdjstwa
na terenie kolei moze miec¢ bardzo
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zroznicowany wptyw w zaleznosci od
charakteru samobdjstwa i jego lokali-
zacji w sieci krajowej.

W 2023 r. taczny czas opdznien po-
Ciggow pasazerskich i towarowych na
liniach kolejowych w Polsce z powodu
wypadkow kat. 34 oraz samobdjstw i
prob samobojczych wynidst 211 087
minut, co w przeliczeniu stanowi po-
nad 146 dni [14]. Zeby bardziej przed-
stawi¢ konsekwencje pojedynczego
aktu samobdjczego, koleje Niemiec-
kie Deutsche Bahn przedstawity opis
skutkdw  pojedynczego  samobdj-
stwa dokonanego w tunelu. Podczas
warsztatow na temat samobdjstw na
terenie kolei (28 paZdziernika 2015
r) Deutsche Bahn przedstawito kon-
sekwencje pojedynczego samoboj-
stwa w tunelu w 2015 roku. Oprécz
tragicznej straty ofiary i traumy, jakiej
doswiadczyt maszynista pociagu, spo-
wodowato to 9-godzinne zaktdcenie
ruchu na linii duzych predkosci. Nie-
ktére z negatywnych skutkéw tego
zdarzenia byty nastepujace:

350 pasazerow pociggu duzych
predkosci musiato zosta¢ ewaku-
owanych w tunelu do innego po-
Ciggu po jego uszkodzeniu.
Opodznienie pociggu zastepczego
wyniosto 135 minut.

Dziesie¢ innych pociaggéw duzych
predkosci byto opdznionych o 334
minuty.

Dwa inne pociggi dalekobiezne
byty opdZnione tacznie o 677 mi-
nut, poniewaz ominety przydzie-
long im trase na kluczowych skrzy-

zowaniach.
Trzydziesci cztery pociggi towaro-
we byty opdZnione tacznie 0 1720
minut [12].

Na terenie Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego, w dniu 3.lutego 2025r.
0 godz, 16.00 kobieta zostata zabita
przez pocigg podczas przechodzenia
przez tory kolejowe w miejscu niedo-
zwolonym na trasie Swinujscie Port —
Szczecin Gtéwny. Ruch pociaggéw w
obu kierunkach zostat wstrzymany do
godziny 18.00. Na tym odcinku prze-
biega gtdwna kolejowa magistrala ta-
Czaca miasto z resztg kraju. To oznacza,
ze wstrzymany zostat ruch zaréwno
regionalny, dla pociggéw do i z Swi-
noujscia, Koszalina, Watcza, Gdariska
i Poznania. Utrzymany zostat jedynie
ruch ze stacji Szczecin Gtéwny w kie-
runku Gryfina i dalej Kostrzyna nad
Odra i Zielonej Gory [1] Opdznienia
poszczegdlnych pociggéw  siegnety
120 minut.

Jak widac na przyktadach pojedyn-
czych opdZnionych pociagdw, wptyw
samobdjstwa kolejowego ma wptyw
na catg sie¢ kolejowa, zaréwno w przy-
padku Polskijak i w innych Panstwach.

Spoteczno-ekonomiczne koszty sa-
mobojstw sg wysokie. Wedtug danych
zebranych przez Europejska Agencje
Kolejowa (ERA, the European Union
Agency for Railways) koszty ekono-
miczne zachowant samobdjczych na
torach kolejowych poniesione w kra-
jach UE, a takze w Norwegii i Szwaj-
carii wyniosty w 2015 r. 7,1 mld EUR,
7 czego koszt 270 min EUR poniosta
kolej. [7]

Pomimo ze samobdjstwa popetnia-
ne na kolei sg niewielkim procentem
wszystkich popetnianych samobdjstw,
to sg trzecig co do liczebnosci metoda
odebrania sobie zycia. Samobdjcéw
przycigga fakt wysokiej skutecznosci
ich zamiaru w przypadku kolizji z nad-
jezdzajgcym pociagiem.

Wedtug raportu rocznego Europej-
skiej Agencji Kolejnictwa [11], w latach
2007 — 2022 na liniach kolejowych na
terenie Panstw Unii poniosto smierc 39
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2007 | 2008 [ 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
e Suicides 2417 (2211 |2552|2532|2687(2734[2552(2608| 2511|2608 2532|2379 | 2313 [2204|2234 |2399
e Trespasser fatalities | 822 | 887 | 813 | 750 | 759 | 622 | 659 | 692 | 572 | 585 | 579 | 549 | 491 | 41 | 405 | 516

2. Smierci spowodowane samobdjstwami oraz przechodzeniem w miejscach niedozwolonym na
obszarze kolejowym na terenie paristw Unii Europejskiej [11]
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3. Liczba oraz typy gtdwnych wypadkoéw na obszarze kolejowym na terenie Paristw Unii Europejskiej [11]

473 osoby (rys. 2). Jezeli przyjac koszty
rzedu 7,Tmld Euro rocznie 7z tego ty-
tutu, to Panstwa Unii oraz Norwegia i
Szwajcaria poniosty straty w wysoko-
$ci okoto 113 000 000 000Euro w okre-
sie 2007 — 2022 (16 lat), co odpowiada
okoto 60% budzetu Unii Europejskiej
w 2025 1. na pokrycie catkowitych wy-

Derailments of trains

Collisions of trains ————
14%

4. Procentowy udziat poszczegdlnych typdw wypadkdw smiertelnych na obszarze

Other accidents
. 03%

datkéw na zobowigzania [2].

O ile liczba kolizji pociggdw, wyko-
lejern pociggdéw i innych wypadkdéw
kolejowych utrzymuje sie corocznie
na mniej wiecej statym poziomie 1,8%
wszystkich wypadkdw (rys. 4), to trend
w przypadku wypadkéw zwigzanych
z osobami oraz wypadkoéw na prze-

———— Fires in rolling stock
0.05%

kolejowym na terenie paristw Unii Europejskiej ze wzgledu na typ wypadku [11]
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jazdach kolejowych od 2020 r. syste-
matycznie rosnie (rys. 3). Jak wida¢ z
wykresu na rys. 4, wypadki zwigzane z
osobami na terenie kolejowym stano-
wig 66,8% wszystkich wypadkdw.

Motywacje samobdjcow
wybierajacych obszar kolejowy
jako miejsce samobdjstwa oraz
czynniki zniechecajace

W Wielkiej Brytanii przeprowadzo-
no zanonimizowane badanie na gru-
pie 354 0séb ktére przezyty probe
samobodjcza na kolei lub miaty taki
zamiar i ostatecznie nie podjety takiej
proby [2].

Wyniki odpowiedzi przedstawiaja
sie nastepujaco:

- Pewna i szybka smier¢ - Relacje
uczestnikow sondazu sugerujg, ze
postrzeganie wysokiej, automa-
tycznej Smiertelnosci na obszarze
kolejowym moze by¢ wzmoc-

nione i cze$ciowo ,ugruntowane”

przez media. Artykuty w prasie
nagtasniajagce samobojstwa wie-
lokrotnie stanowity zachete do
wybrania tego wifasnie srodka do
odebrania sobie zycia.

«  Ostrzezenia na stacjach przed
nadjezdzajgcym pociggiem - za-
skakujace jest, ze komunikaty
ostrzegawcze na stacjach kole-
jowych przed nadjezdzajacym
pociggiem raczej dziafajg moty-
wujgco do podjecia proby samo-
bojczej. Podobna reakcja moze

5. Komunikat o moZliwosci skorzystania z pomocy dla oséb w
kryzysie [10]
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6. Przykfad instalacji niskiego ogrodzenia o

by¢ w przypadku sygnatu ostrze-
gawczego np. w lesie. czyli o ile
sygnat ostrzegawczy jest skutecz-
ny wobec oséb, ktére przypadko-
wo przechodzg w poblizu toréw,
to prawdopodobnie taki sygnat
dziata zachecajagco w przypadku
samobdjcow.

Obszar kolejowy byt wymienia-
ny wsérdd uczestnikéw  bada-
nia jako tatwo dostepny. Byta to
rowniez najczestsza odpowiedz?
wséréd uczestnikow ankiety, gdy
komentowali swoje motywacje
do myslenia lub podejmowania
préb samobojczych w  okreslo-
nych lokalizacjach  kolejowych
(wspomniane odpowiednio przez
62/186, 33% i 8/21, 38% respon-
dentow).

Kolejnymi czynnikami wptywaja-
cymi na decyzje o podjeciu proby
samobdjczej w (okreslonych) lo-
kalizacjach kolejowych byto pra-
gnienie miejsca, ktore wydawato
sie anonimowe i prywatne, albo z
powodu oddalenia i izolacji, albo
dlatego, ze byto tak ruchliwe, bez-
osobowe i nieprzyjazne, ze spra-
wiato, ze cztowiek czut sie bardziej
samotny.

Jedng z gtéwnych odpowiedzi
byto przekonanie, Zze na terenie
kolejowym fatwo znalez¢ miejsca,
w ktorych interwencja jest stosun-
kowo mato prawdopodobna (tj.
zatrzymanie przez stuzby podczas
proby samobdjczej) - i jest mato

ﬁrzeglqd komunikacyjny

ddzielajgcego linie duéych predkosci [4] ‘

prawdopodobne, zeby samobdj-
stwo widzieli rodzina i przyjaciele.
Takie myslenie obejmowato lokali-
zacje takie jak tory kolejowe i mo-
sty (w przeciwienstwie do gtow-
nych perondw stacji), ktére mogga
wydawac sie zarowno odlegte, jak
i stosunkowo tatwo dostepne.

Czynniki zniechecajace

Niepewnos¢ smierci przy uzyciu
tej metody. Uczestnicy wywiadéw
i ankiet méwili o szeregu czynni-
kéw, ktore zniechecaty ich do wy-
boru tej konkretnie metody ode-
brania sobie Zycia lub lokalizagji
na terenie obszaru kolejowego.
Owe czynniki zniechecajace obej-
mowaty poczucie ,niepewnosci
sukcesu’, na ktore z kolei wptywaty
obawy przed zauwazeniem przez
pracownikéw kolei oraz brak wy-
stepowania szybkich pociggow.
Jako czynnik zniechecajacy re-
spondenci ankiety wymieniali wy-
boér metody smierci, ktora byta dla
nich tatwiejsza lub blizej dostepna
— odlegtos¢ od linii kolejowej byta
czynnikiem zdecydowanie znie-
checajgcym do podijecia préby
samobodjczej, szczegodlnie ze takie
osoby nie chciaty wtedy uzywac
samochodu.

Negatywny wptyw na innych.
Gtéwnym czynnikiem zniecheca-
jacym dla wiekszosci uczestnikow,
ktérzy odrzucili lokalizacje popet-

nienia samobojstwa na kolei, byt
potencjalny wptyw ich samobdj-
stwa na pracownikdéw kolei lub
cztonkéw spoteczenstwa. Zostato
to wspomniane przez prawie jed-
nego na pieciu (50/259) respon-
dentéw badania, ktorzy mieli my-
$li samobojcze zwigzane z koleja,
jako konkretny powdd podjecia
decyzji o niepodejmowaniu proby
samobdjczej na kolei (lub przynaj-
mniej opdznienia proby, na przy-
ktad w celu unikniecia sytuadcji, w
ktérej dzieci musiatyby by¢ swiad-
kami wydarzenia). Niestety nie
wszyscy respondenci byli tego sa-
mego zdania. Cze$¢ z niedosztych
samobodjcow uwazata, ze maszyni-
sta poradzi sobie z trauma spowo-
dowang takim wypadkiem.

Wyniki przytoczonego badania sg bar-
dzo Interesujace, ale nalezy pamietac,
ze jest ono oparte tylko na doswiad-
czeniach oséb ktore przezyty samo-
bojstwo. Moga by¢ zatem obarczone
tzw. "btedem przezywalnosci" (ang.
Survivorship bias) opartym na zebra-
niu doswiadczen tylko z przypadkow
0sob ktérym udato sie przezy¢ a nie
uwzgledniajac ze wzgledow oczywi-
stych motywacji 0soéb, ktore skutecz-
nie popetnity samobdjstwo. Tym nie-
mniej moga by¢ pewna wskazdwka
dla 0s6b odpowiedzialnych za zapro-
jektowanie systemow prewenciji.

Miejsca szczegdlnie chetnie
wybierane przez samobdjcéw

Wedtug wynikéw badar pokazanych
w pkt. 2, jak réwniez na podstawie
wnioskow z publikacji [3], szczegdlng
zachetg byta duza predkos¢ przejez-
dzajacego pociggu (200 km/h i wie-
cej).

Samobdjstwa czesto wystepowaty na
terenie:

gesto zalesionych obszarow w po-
blizu linii kolejowe;j,

toréw kolejowych w promieniu 1
km od stacji kolejowej,
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stacji kolejowych,

obszaréw w poblizu tuku na linii,
gdzie widocznos¢ byfa ograniczo-
na jak rowniez w poblizu mostu
lub wiaduktu nad linig kolejowa.

Stosowane dotychczas sposoby
prewencji i ich skutecznos¢
[5,9,13,15]

Pierwsza najbardziej skuteczng meto-
da moze by¢ lokalizowanie obszarow
wysokiego ryzyka i dostosowywanie
srodkéw  zaradczych do konkretnej
lokalizacji. W latach 2011 - 2015 na
terenie Panstw Unii byt realizowany
projekt Restrail [15]. Miat on na celu
zidentyfikowanie W projekcie Restra-
il wyszczegdlniono kilka grup takich
srodkoéw  zaradczych o charakterze
technicznym. Do $rodkéw technicz-
nych zaliczajg sie stacje typu zamknie-
tego, ktére ograniczajg dostep do to-
row dzieki zastosowaniu specjalnych
drzwi ekranowych [9]. Dodatkowo,
jak stwierdzono, rézne typy ogrodzen
skutecznie redukuja liczbe nieautory-
zowanych wejs¢ na tory, co przektada
sie na spadek zdarzen tragicznych.
Zainstalowanie nawet niewysokiego
ogrodzenia z odpowiednio wyprofi-
lowana gérng czescig [16] skutecznie
zniecheca do wejscia na tory. Kazda
blokada fizyczna, czy tez sprawienie
duzej trudnosci, zeby dostac¢ sie na
tory sprawia, ze osoba chcaca popet-
ni¢ samobdjstwo moze sie zniechecic.
Ciekawym srodkiem zaradczym jest
odpowiednie wyprofilowanie  kon-
cow ogrodzer lub posmarowanie ich
ttusta niezmywalng substancja, tak
7e samobojcy mogg sie do niej przy-
klei¢ lub po prostu zeslizgngc¢ z ogro-
dzenia [16]. W przypadku stacji metra
ciekawym rozwigzaniem okazato sie
zastosowanie na stacjach kolejowych
specjalnych “otwordw ratunkowych”
pomiedzy szynami. (wolnych prze-
strzeni w ktorych mogtaby sie schro-
ni¢ osoba skaczaca pod pociag) [15].
Zainstalowanie sensorow z widkien
optycznych  celem  zlokalizowania
przechodzenia w miejscach niedo-
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zwolonych moze stanowi¢ cenng in-
formacje dla stuzb ochrony kolei i dla
maszynistéw [13]. Bardzo waznym
srodkiem  zaradczym jest nieupu-
blicznianie w mediach informacji o
popetnionym samobdjstwie, tak aby
nie sprawia¢ wrazenia, ze kolej jest
skutecznym Srodkiem do popetnienia
samobdjstwa. W Stanach Zjednoczo-
nych stosuje sie metody miekkie [10],
ktére polegaja na umieszczaniu przed
peronami przekazu o tre$ciach moga-
cych sktoni¢ osoby chcace popetnic¢
samobdjstwo do refleksji (rys. 5).

Bardzo obiecujgcg w swojej sku-
tecznosci propozycje opisali badacze
ze Szwedji [4], gdzie na jednej ze sta-
ji zainstalowano niskie bariery (rys. 6)
pomiedzy torami linii konwencjonal-
nych a torami duzych predkosci. To
proste i tanie rozwigzanie poskutko-
wato ponad 60% spadkiem liczby sa-
mobdjstw popetnianych na tej stacji.
Obserwacja ta jest tym bardziej cie-
kawa, gdyz wspdtgra ona z wynikiem
sondazu wsréd niedosztych samoboj-
cow, gdzie wybierane najchetniej byty
wiasnie te lokalizacje, gdzie przejez-
dzaty szybkie pociagi.

Whioski autora

Na podstawie analizy zebranych ma-
teriatdow i po konsultacjach z osobami
pracujagcymi na kolei autor doszedt do
nastepujacych wnioskéw. Procedura
wyboru odpowiednich $rodkéw za-
radczych powinna by¢ kilkuetapowa.

Na samym poczatku nalezy pod-
ja¢ dziatania na terenie catej sie-
ci kolejowej celem identyfikacji
miejsc popetnianych samobdjstw
i tam podejmowac odpowiednie
dziatania przy udziale oséb zajmu-
jacych sie samobojstwami (suidy-
cologéw) oraz psychiatréw.

Nalezy odpowiedzialnie publiko-
wac doniesienia prasowe dotycza-
ce samobojstw na kolei, tak zeby
kolej przestata by¢ kojarzona jako
skuteczny srodek do popetnienia
samobodjstwa. Im mniej jest infor-

macji prasowych w Internecie lub
gazetach na temat popetnionych
samobdjstwach na kolei, tym
mniej jest potencjalnych nasla-
dowcow.

Jezeli tylko jest taka mozliwos,
nalezy utrudni¢ dostanie sie w
poblize linii na otwartym szlaku,
szczegodlnie w obszary wyselek-
cjonowane na sieci jako szczegol-
nie wybierane jako miejsce popet-
nienia samobdjstwa na torach. Im
dalej taka osoba bedzie musiata
i$¢ na piechote, zeby popetni¢
samobdjstwo rzucajac sie pod
tory, tym wieksze jest prawdopo-
dobienstwo, ze zrezygnuje z tego
pomystu. W Wielkiej Brytanii liczba
0sob skaczacych z klifu zostata
ograniczona do zera, gdy odcieto
droge do tego klifu poprzez in-
stalacje szlabanu kilka kilometrow
przed klifem.[8]

Na dtugosci okoto 2-3 km w pobli-
Zu miejsca szczegdlnie narazone-
go na popetnienie samobodjstwa
nalezy instalowac ogrodzenie (na-
wet nizsze, ale odpowiednio wy-
profilowane celem zniechecenia
potencjalnej osoby. Kolej powinna
przesta¢ by¢ miejscem tatwo do-
stepnym, szczegdlnie w przypad-
ku linii duzych predkosci.

W poblizu miejsc szczegdlnie na-
razonych na sieci kolejowej lub
na stacjach kolejowych nalezy
umieszcza¢ odpowiednio  sfor-
mutowane przekazy na tablicach
umieszczonych najlepiej w pew-
nej odlegtosci od linii kolejowe).
Przekaz umieszczony na tablicach
powinien zawiera¢ przestanie o
tak sformutowanej tresci, zeby
odebra¢ potencjalnym samobdj-
com powage czynu ktéry chca
popetni¢. Osoby chcace czud sie
komfortowo i samotnie przed
popetnieniem samobdjstwa majg
przesta¢ sie tak czu¢ — majg sie
czu¢ obserwowane i napotykac
tablice informacyjne osmieszajace
taki czyn. Takie tablice maja szcze-
gdlne zastosowanie na stacjach
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kolejowych.

Tam, gdzie nie jest to wymagane,
nalezy ograniczy¢ uzywanie sy-
gnatéw dzwiekowych przez ma-
szynistow, szczegodlnie w lesie
Tam, gdzie jest to mozliwe, nalezy
usunac¢ wszelkie mozliwe miejsca
ukrycia sie potencjalnego samo-
bojcy w poblizu linii kolejowej
przed wskoczeniem pod pociag.
Tam, gdzie jest to mozZliwe i eko-
nomicznie uzasadnione nalezy
budowac kolej duzych predkosci
na wiaduktach, tak jak to miejsce
np. w Chinach. Jezeli nie jest to
mozliwe, to powinno sie stosowac
wygrodzenia linii kolejowych dla
predkosci vmax > 160km/h. <
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